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LA ASOCIACION

Quiénes somos

La Asociacion Argentina de Medicina y Cuidados Paliativos se cred en 1994 con el objetivo de promover,
favorecer y fortalecer el desarrollo de los Cuidados Paliativos en nuestro pais, desde todas las
Opticas posibles, pasando por lo académico, la asistencial y por supuesto, la gestion, todas herramientas
fundamentales para mejorar la calidad de atencion en la cobertura de las necesidades fisicas, psiquicas,
sociales y espirituales de los pacientes que padecen enfermedades amenazantes y/o limitantes para la
vida, y sus familias.

Nuestros antecedentes

Como antecedentes del nacimiento de nuestra Asociacion, podemos destacar la creacion, a principios de
los 80s, del Programa Argentino de Medicina Paliativa en la Liga Argentina de la Lucha contra el Cancer
(LALCEC) en San Nicolas. También alli se darian los primeros encuentros latinoamericanos entre los
profesionales interesados en la tematica.

En 1985 la Fundacion Prager Bild cre6 su Programa de Cuidados Paliativos y C.P. Pediatricos. Los
primeros equipos hospitalarios nacieron a finales de los 80 (en el Hospital Udaondo), a lo que sigui6 en
1991 el Programa Pallium. En 1992 se crearon equipos de Cuidados Paliativos Pediatricos en el Hospital
Gutiérrez y en el Hospital Garrahan.

En 1994 se creo finalmente la Asociacion Argentina de Medicina y Cuidados Paliativos en la Ciudad de
Buenos Aires.

Recibir una adecuada atencion médica al final de la vida, de calidad, cientifica y humana, no deberia
considerarse un privilegio, sino un auténtico derecho.

La definicion de la OMS

Segun su definicion, los Cuidados Paliativos comprenden el cuidado activo y holistico de individuos de
cualquier rango etario que presentan un serio sufrimiento relacionado con su salud (SHS: serious
health-related suffering) producto de una enfermedad grave y especialmente aquellos cercanos a la
muerte. Apunta a mejorar la calidad de vida de pacientes, sus familias y sus cuidadores.

Esta definicion es inclusiva, considera los avances en los sistemas de salud, y refleja la opinion y
percepcion de una comunidad global de profesionales de la salud.

(IAHPC - Asociacion Internacional de Hospicios y Cuidados Paliativos / OMS -Organizacion Mundial de
la Salud, 2020)

Muchas organizaciones han realizado el llamado a considerar el cuidado paliativo como parte
esencial de los derechos a la salud. En la Asamblea de la Salud Mundial, en el ano 2014, se aprobd
la resolucion WHA.19, que llama al fortalecimiento de los cuidados paliativos como parte del
cuidado a lo largo de la vida, la cual insta a los gobiernos a integrar y fortalecer los cuidados
paliativos dentro de sus sistemas de salud.
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NUESTRO PROPOSITO

Mision y visidn

Nuestra mision

La mision de la Asociacion Argentina de Medicina y Cuidados Paliativos es promover, favorecer y
fortalecer el desarrollo de los Cuidados Paliativos en la Republica Argentina, en los ambitos
académico, asistencial y de gestion, brindando asesoramiento técnico especifico para mejorar la calidad
de vida de pacientes y familias que se enfrentan a los problemas asociados con enfermedades que
amenazan o limitan la vida, a través de la prevencion y alivio del sufrimiento por medio de la identificacion
temprana, evaluacion y tratamiento del dolor y otros problemas fisicos, psicolégicos, sociales y
espirituales.

Nuestra vision

Nuestra vision es la de constituirnos en una sociedad cientifica sélida y referente sobre la que se
apoye cada profesional y equipo de Cuidados Paliativos del pais.

Prevencion y alivio Enfoque integral Calidad de vida

Del sufrimiento por medio de la Atencion de los aspectos fisicos, Un modelo de atencion centrado
identificacion temprana, psicoldgicos, sociales y en mejorar la calidad de vida ante
evaluacion y tratamiento del dolor espirituales del paciente y su enfermedades graves o

y otros problemas. familia. avanzadas.

En la AAMyCP estamos convencidos de que los cuidados paliativos son un modelo de atencion que
mejora la calidad de vida de pacientes y familias que se enfrentan a enfermedades graves, cronicas
complejas, progresivas y/o avanzadas, que amenazan o limitan la vida, o que afectan significativamente
la calidad de vida de quien las padece y de su familia.

La estructura

La Asociacion Argentina de Medicina y Cuidados Paliativos cuenta actualmente con mas de 800
socios de todo el pais, representando a mas de 20 disciplinas del equipo de Salud.

Dentro de la estructura de la misma, se encuentran: Comision Directiva, Direccion Ejecutiva,
Secretaria Académica, Comunicacion Institucional, Organizacion de Eventos, Secretaria
Administrativa, Asesoria Pedagodgica, Asesoria Legal-Contable y 14 Comisiones de trabajo.

Dentro de la modalidad de trabajo, la Asociacion organiza periddicamente el Congreso Argentino y el

Encuentro Nacional de Cuidados Paliativos, ateneos interinstitucionales mensuales, cursos y
jornadas de capacitacién y actualizacion, asesoramiento en gestién y politicas publicas.
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GOBIERNO INSTITUCIONAL

Comision Directiva 2024-2026

PRESIDENTA SECRETARIA

Dra. Psi. Silvina Dulitzky (CABA) Lic. Nut. Silvina Dicatarina (Mercedes, PBA)
TESORERA VOCAL

Dra. Liliana Rodriguez (CABA) Dra. Maria Laura Daud (CABA)
VOCAL VOCAL SUPLENTE

Lic. TS Débora Lema (CABA) Dra. Victoria Rey (SMA, Neuquén)
VOCAL SUPLENTE REVISORA DE CUENTAS

Dr. Guillermo Mammana (CABA) Dra. lleana Gofii (CABA)

REVISORA DE CUENTAS REVISORA SUPLENTE

Lic. Psi. Maria Luz Gémez (CABA) Lic. Enf. Florencia Molina (CABA)
REVISORA SUPLENTE DIRECTORA EJECUTIVA

Dra. Sandra Chacén (Neuguén) Dra. M. de los A. Minatel (Olivos, PBA)

ADMINISTRACION
Myriam Franzosi (CABA)

Secretaria Académica

Dra. Mariela Rodriguez (CABA) Dra. Sofia Bunge (CABA)

Lic. Psi. Gonzalo Sanchez Velazco (V. Lopez, PBA) Dra. Gloria Vega (CABA)

Comunicacion Institucional

Victor Ribnikov — KIBU - www.kibudigital.com.ar
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Sumate a la AAMyCP

Desde 1994 trabajando para difundir, promover, favorecer y fortalecer el
desarrollo de los Cuidados Paliativos en la Argentina.

asoc.arg.mycp@gmail.com

Facebook e Instagram: @cuidadospaliativosargentina

aamycp.com.ar
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